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PUBLIC : 
Personnels des entreprises industrielles et tertiaires pouvant être confrontés à la lutte contre 
l’incendie au moyen d’extincteurs. 

 
PRÉREQUIS : 
Aucun prérequis pour suivre cette formation 
 
DELAI D’ACCES : 
2 semaines en moyenne sous réserve de posséder les Pré-requis  
et l'ensemble des   documents administratifs. 
 

 
OBJECTIFS : 
Théorie : 

Comprendre Le risque incendie : phénomène de feu, sensibilisation à la prévention et à la protection -

Les moyens de lutte contre l’incendie - Les consignes d’incendie : organisation de l’intervention et de 

l’évacuation, rôle des chargés d’évacuation, des guides et serre-files. 
Pratique : 

Présentation et description du matériel de première intervention – Savoir mettre en œuvre et utiliser du 
matériel (extincteurs, robinet incendie armé). 

Méthodes d’attaque sur différents feux réels avec Bac Ecologique ou Unité Mobile. 

 

• Être capable d’identifier les types de feux. 

• Être capable de donner l’alerte. 

• Être capable d’intervenir efficacement sur un départ de feu. 

• Évacuer toute personne présente dans l’établissement, membre du personnel ou du public. 

 
EFFECTIFS : 
1 - 15 personnes 

 
DURÉE ET ORGANISATION : 
1 journée - 
Le parcours pédagogique se déroule en présentiel. 
 
METHODES PEDAGOGIQUES : 
Méthodes interactives, participatives 
- exposés interactifs – débats avec support audiovisuel 

- travaux pratiques et mises en situation 
 

 
MOYENS PEDAGOGIQUE : 

Extincteurs CO² et à eau pulvérisée 

Bac à feu écologique 

Extincteurs en coupe 

RIA - Robinet d'incendie armé 
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 Vidéo projecteur et rétroprojecteur 

CD Rom relatifs à la problématique incendie 

Supports de cours individualisés 

 

 

MODALITÉS D'ÉVALUATION : 
QCM- Les exercices pratiques se déroulent sur une aire spécialisée.  
A chaque exercice, les stagiaires 
disposeront de différents types d’extincteurs qu’ils manipuleront. 
 
 

SUITE DE PARCOURS : 
La personne peut se diriger vers une formation SSIAP1,  ( Agent de Services de sécurité incendie et 
d’assistance à personne 1er degré) 

 
 

TARIFS : 
Prix individuel : 200 Euros TTC 
Prix entreprise : Nous consulter 
Prix de groupe : Nous consulter 
Prix parcours : Nous consulter 
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PROGRAMME : 
 

OBJECTIFS INTERMEDIAIRES SAVOIRS 

              Règlementation  
Et organisation  des secours 

en entreprises 

 Missions de l’EPI, 
 La réglementation, 
 Conséquences et causes d’un incendie dans la société, 
 Missions d’un guide-fil et d’un serre-file, 
 Les dangers liés aux fumées, 
 Les consignes de sécurité. 

    Organisation de l’intervention : rôle de l’équipier de première intervention, alarme, alerte. 

                 Le Feu :  
Causes et Effets de 

l’Incendie 

- Définition du triangle du feux.  
- Classe de feux 
- être capable d’identifier les types de feux 

 
 
 
 
 

Les Matériels d’Extinction 

- Extincteurs portatifs e, robinet d’incendie armés. 
Exercices d’extinction : 

- Démonstration d’efficacité et d’inefficacité des agents. 
- Feux domestiques. 
- Feu de solide. 
- Feu de liquide. 
- Feux mixtes. 
- Feux avec présence d’énergie électrique. 
- Conduite à tenir sur un feu de personne. 

 

Formation ouverte aux personnes en situation de handicap sauf restriction liée à l’inhabilité 

et/ou contre-indication médicale. 

 
Pour plus d’informations contacter notre référent handicap : Monsieur MIZDRAK Zoran 

mailto:contact@lz-training.fr

